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Αναπροσαρμογές Ασφαλίστρων (2026) 
μακροχρόνιων συμβάσεων ασφάλισης υγείας  

 

Στον ακόλουθο πίνακα παρουσιάζεται, ανά ασφαλιστικό προϊόν ή πρόγραμμα και, 
κατά περίπτωση, ανά κωδικό προϊόντος/προγράμματος, το ποσοστό 
αναπροσαρμογής των ασφαλίστρων που εφαρμόζεται από την 01.02.2026. Οι 
αναπροσαρμογές αφορούν τα προγράμματα μακροχρόνιων συμβάσεων ασφάλισης 
υγείας και πραγματοποιούνται σύμφωνα με τις διατάξεις της παραγράφου 3 του 
άρθρου 29 του ν. 5170/2025 (ΦΕΚ Α’ 60/2025). 
Τα ποσοστά αναπροσαρμογής εφαρμόζονται κατά την ετήσια επέτειο κάθε 
ασφαλιστηρίου συμβολαίου και υπολογίζονται επί του ασφαλίστρου που ίσχυε κατά τη 
λήξη του προηγούμενου ασφαλιστικού έτους. 
 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΟΝΟΜΑΣΙΑ 
ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ  
ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ 

ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ από 0719 έως 0834 
αθροιστικά 6,4%* συν τον 

δείκτη πληθωρισμού 2,6%** 

ΑΤΛΑΣ ΥΓΕΙΑΣ  
(70% & 80%) 

0651, 0652, 0653,  
0654, 0655, 0656,  
0671, 0672, 0673,  
0674, 0675, 0676,  
0691, 0692, 0693,  
0694, 0695, 0696. 

αθροιστικά 6,4%* συν τον 
δείκτη πληθωρισμού 2,6%** 

ΑΤΛΑΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΥΓΕΙΑΣ 

0657, 0658, 0659,  
0677, 0678, 0679,  
0697, 0698, 0699.  

αθροιστικά 6,4%* συν τον 
δείκτη πληθωρισμού 2,6%** 

ΑΤΛΑΣ ΥΠΕΡΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΥΓΕΙΑΣ 

0660, 0662, 0664,  
0680, 0682, 0684,  
0700, 0702, 0704, 

αθροιστικά 6,4%* συν τον 
δείκτη πληθωρισμού 2,6%** 

ΕΥΡΕΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 
ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ 

0516, 0517, 0518,  
0574, 0575 

αθροιστικά 6,4%* συν τον 
δείκτη πληθωρισμού 2,6%** 

 
*Το ποσοστό αναπροσαρμογής 6,4%  υπολογίζεται συνεπεία των αποτελεσμάτων χρήσης καθώς και 
της ηλικιακής μεταβολής. 
**ΕΛ.ΣΤΑΤ. Δεκέμβριος 2025. 


